
Fundada durante a pandemia, em 2020, a Virtua Fisio tem a missão de 
cuidar das pessoas de forma otimizada, em qualquer lugar. A empre-
sária Mayra Hernandes já possuía a experiência de gerenciar dois 
negócios e, ao longo dessa trajetória, encarou diversos desafios 
tanto em sua área de atuação quanto como empreendedora. Era 
preciso encontrar respostas para fazer a Virtua Fisio se estabele-
cer, crescer e mirar novos rumos. Para isso, Mayra buscou o 
Sebrae, ingressando em projetos e consultorias, e fez com que sua 
empresa se posicionasse ainda mais no mercado, expandindo sua 
atuação e alcançando novos clientes. Jogue o dado e viva a jor-
nada empreendedora da Virtua Fisio!

Sucesso

Identificou um nicho no 
atendimento humanizado 

em fisioterapia.
Avance 2 casas.

Abriu a 
Virtua Fisio, 
oferecendo 

um novo 
modelo de 

atendimento 
online.

Avance 3 
casas.

Você precisa 
atingir mais 

clientes.
Não jogue a 

próxima 
rodada e 
pense em 

estratégias.

Ingressou no Projeto 
Fortalecimento dos 

Pequenos Negócios de 
Saúde do Rio.

Avance 2 casas.

Trabalhou 
transformação 

digital, 
marketing, 

entre outros 
temas.

Avance 2 
casas.

Divulgue 
mais e 

melhor sua 
marca e seu 
modelo de 

negócio.
Avance 1 

casa.

Contratação 
do Sebraetec, 

resultando 
na criação da 

identidade 
visual da 
empresa.
Avance 1 

casa.

Sua empresa em Minas 
Gerais fechou, apesar do 

pioneirismo na digitalização 
dos processos.
Volte 3 casas.

Finalista do 
prêmio 

Mulher de 
Negócios 

2023.
Jogue 

novamente 
para 

celebrar!

Convite para palestrar na 
Feira do Empreendedor.

Avance 3 casas.

Entre em contato com o Sebrae: 0800 570 0800
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Início

Foto de acervo pessoal. 

Empresária Mayra Hernandes 
em seu consultório


